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Aktivieren - Motivieren - Vermitteln - Gesundheit

W i r  s i n d
d e i n  k o m p e t e n t e r  B i l d u n g s a n b i e t e r

i n  B e r l i n  u n d  B r a n d e n b u r g

“Das Kompetenzcenter AMVG gGmbH”

Wir verfügen seit mehr als 10 Jahren
über die Erfahrung im Aktivieren,
Motivieren, Vermitteln und
Gesundheit. Unsere Lehr- und
Begleitungsmethoden unterstützen
unsere TeilnehmerInnen bei Themen
und Bereichen des beruflichen,
sowie gesundheitlichen Lebens und
helfen Ihnen kraftvoll, mutig, fit,
gesund, bewusst und erfüllt zu
leben.

Über
Uns

Wir sind da! - für Arbeitsuchende mit multiplen
Vermittlungshemmnissen, psychischen

Erkrankungen und weiteren Problemlagen

Hier findet ihr uns:

Kontakt
Mit Kompetenz motiviert in den
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

Mit Mut und Kraft
ins Leben
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Was macht
uns aus

Maßnahme
Infos

Weitere
Inhalte

Wie könnt ihr teilnehmen?

Komm gern auf uns zu, spreche mit
deinem Arbeitsvermittler bei der Agentur
für Arbeit oder mit dem Jobcenter.

Wir helfen dir gern weiter!

12 Wochen à 30 UE = 360 UE

TEILNAHMEDAUER:

START:

Individueller Einstieg möglich

KERNZEIT:

Mo. - Fr. täglich 6 UE á 45 Minuten,
einschließlich 30 min. Pause,
indiv. Absprachen möglich

Stabilisierung durch neue Initiativen und
intensiver, individueller Unterstützung
zur Heranführung an den Ausbildungs-
und Arbeitsmarkt.

BEWERBUNGSTRAINING

BERUFLICHE ORIENTIERUNG

GESUNDHEITSFÖRDERUNG

LEHRGANGSINHALTE:

Einzelcoaching

Gruppenworkshops:

Berufs und Arbeitsmarktorientierung,
Bewerbungscoaching
Kommunikation und Motivation
Lebensimpulse und Denkanstöße
Entspannungstechniken/aktive
Entspannung
Haushaltsplanung
Schlüsselkompetenzen:
PC-Schulung, Deutsch, Mathematik,
Wirtschaft und Soziales

ZIEL:

Abbau multipler Vermittlungshemmnissen
und Heranführung an den Ausbildungs-
und Arbeitsmarkt.


